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Pour tous les aidants

FORUM DES AIDANTS

La liste des associations et institutions présentes

AU PROGRAMME

10h30
Table ronde sur les droits des aidants et des aidés
avec :
e Bulle d’Air : intervention de Mme Boisseau sur le
répit et les aides financieres
e MDPH :intervention de Mme Marchand sur la PCH,
I'’AAH et AEEH
e Udaf : intervention de M. Vacquerie de France et
Mme Cadoux sur la protection juridique des
majeurs (tutelles, curatelles)
e Hopital d'Annecy : intervention de Mme Roger sur
le service social APA

14h30

Conférence « Le soutien psychologique pour les
aidants familiaux »

Animée par P. Berger, psychologue clinicien.
Avec le témoignage de deux aidants: M. Parot,
bénévole a I'Unafam et Mme Chapeau, bénévole a
I'’AFTC.

TOUS LES AIDANTS

Ceceur d'Agate : association de soutien pour tous les
aidants familiaux ; favorise les rencontres, propose
des activités et sorties entre aidants et aidés, moment
de partage entre tous.

ALMA74 : lutte contre les maltraitances envers les
personnes agées et adultes en situation de handicap :
numéro de soutien et d’écoute.

REPIT

Association Différences : accompagnement
personnalisé a domicile : aide aux actes de la vie
quotidienne pour toutes les personnes en situation de
handicap : activités ludiques, sportives,
accompagnement des besoins.

Bulle d'Air : service de répit a domicile proposé pour
soulager l'aidant. S'adapte en fonction des besoins de
chaque famille : de quelques heures a plusieurs jours
de suite, pour des activités, temps de repas, sortie
etc.

Service d'aide a domicile : aides diverses proposées :
aides au quotidien ; repas, courses, toilette, activités
diverses.

LES INSTITUTIONS

MDPH : Maison départementale des personnes
handicapées : accés aux droits et aides (AAH, AEEH,
PCH, et toutes demandes liées au handicap).

ARS : Agence régionale de santé. Présente Mon
Espace Santé.

UDAF : Union départementale des associations
familiales : plusieurs services a disposition :
information et soutien aux tuteurs familiaux :
information sur les tutelles/curatelle,
Ressources&Vous : dispositif de soutien aux aidants
familiaux, Point conseil budget, Prévention des
expulsions locatives.



PERTE D'AUTONOMIE

ATLAS - Fondation Alia : pour les aidants ayant des
proches atteint de sclérose en plaque, maladies
neurologiques : intervention a domicile possible,
répit pour les proches, accompagnement par des
professionnels.

Parenthése d'Alois - CIAS Annecy : plateforme de
soutien et de répit destinée aux aidants d'un proche
atteint d’'une maladie neurodégénérative : soutien
psy, partage d’expérience, relai a domicile, conseils,
écoute.

France Alzheimer : association de soutien aux
familles, plusieurs points d'accueil sur le territoire,
écoute téléphonique, formations, soutien psy, cafés-
mémoire, rencontres avec les familles et autres
actions ponctuelles.

Facilit'age - Fondation du Parmelan : binéme de
professionnel (médecin-infirmiére) qui se déplace a
domicile afin de faire un bilan de la situation de
santé de la personne aidé et de son aidant : font des
préconisations.

JALMALYV : Jusqu'a la mort accompagner la vie :
soutien important aux personnes en fin de vie et leur
proche, possibilité de visites, de rencontres. Propose
aussi des conférences de fagon plus ponctuelle.

Service gériatrie CHANGE : accueille les personnes
malades et leur proche, établisse un bilan, informe
sur le parcours, les aides, et les actions a mettre en
place pour la prise en charge.

France Parkinson : soutien aux personnes malades
et leurs proches, rencontres possibles.

HANDICAP

UNAFAM 74 : Propose du soutien via des accueils
individuels, des groupes de parole, des cafés
rencontres, des conférences, des formations aux
familles et amis de personnes malades psychiques.

APF : Association des paralysés de France.
Représente RePairs Aidants : organise des
sensibilisations-formations destinés aux aidants
familiaux sur des thématiques diverses. Par exemple
« se maintenir en bonne santé ».

AFTC : Association de familles de traumatisés
craniens : propose un café pour les aidants, rencontre
plusieurs fois par an sur 3 territoires de la Haute-
Savoie : les familles peuvent s’exprimer en fonction
des sujets proposés.

PEP 74 / DINA : dispositif d’inclusion et
d’accompagnement pour les familles et les
professionnels afin de favoriser I'inclusion des
enfants.

APEI / plateforme de répit et d'accompagnement des
aidants : missions de soutien, analyse des besoins,
propositions de solutions d’accompagnement,
information sur les dispositifs d'aide, mise en lien
partenarial.

UDAPEI : Union départementale des associations de
personnes handicapées mentales et leurs amis :
favorise I'accessibilité et I'inclusion des personnes en
situation de handicap intellectuel, propose formation
FALC : facile a lire et a comprendre.



